Сборы спортсменов Дальневосточного федерального округа

С 4 по 13 января 2012 года в городе Благовещенске в областной  детско-юношеской школе олимпийского резерва прошли тренировочные сборы. Своим мастерством поделились прославленная спортсменка,  двукратная бронзовая призёр олимпийских игр в Афинах Анна Павлова, Заслуженный тренер России Наталья Павлова и старший тренер по спортивной гимнастике Сибирского Федерального округа Владимир Сомсиков. На эксклюзивных тренировках благовещенские гимнасты получили практические навыки в выполнении различных упражнений. Первый раз именитые спортсмены приезжали в Приамурье в 2010 году. После подобных мастер-классов впервые за много лет амурские гимнасты попали в финал Первенства России. Вот и прошедшие сборы стали неоценимым опытом для его участников.
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В сборах участвовало 40 спортсменов из Южно-Сахалинска, Комсомольска- на-Амуре, Хабаровска, Владивостока, Благовещенска, Зеи и Белогорска. 
Так же во время тренировочных сборов прошёл семинар судей.
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Президент Амурской областной Федерации спортивной гимнастики Георгий Вагнер пообещал не останавливаться на достигнутом и в дальнейшем будет приглашать в Амурскую область известных спортсменов и тренеров. 


Амурские гимнасты остались в восторге от этих тренировочных сборов.
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