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Чемпионат и Первенство Сибирского и Дальневосточного федеральных округов по спортивной гимнастике
Новосибирск, СК «Калинка»

9-14 февраля 2010 года

Александр Козик: «Зрители спрашивали, можно ли записаться на гимнастику. 
Это дорогого стоит».
В течение 5 дней в спортивном комплексе «Калинка» лучшие гимнасты Сибири и Дальнего Востока  показывали свое мастерство. На чемпионате и первенстве двух федеральных округов были разыграны награды в командном первенстве, многоборье и на отдельных снарядах. 

Задача номер один попасть в сборную округа для выступления на чемпионате и первенстве России, которые пройдут в начале марта в Пензе. Кстати, команда Сибирского округа 5 лет подряд становилась чемпионом страны,  а в 2009 году – серебряным призером. Молодежная же команда 6 раз подряд записывала к себе в актив золото первенства страны. На пензенском помосте будут разыграны путевки на чемпионат Европы, который пройдет в Англии в апреле.  

Заветных мест в сборной не много. Сильнейшие сибирские гимнасты - Максим Девятовский из Ленинска-Кузнецкого, Константин Плужников и Антон Голоцуцков из Северска в региональном отборе не нуждаются. Они уже в команде и в эти дни тренируются в составе сборной России. В молодежном составе конкуренция тоже велика. Новосибирец Даниил Казачков сейчас готовится к первенству России на сборе на озере Круглом вместе с Заслуженным тренером России Александром Конвиссером. Поэтому, чтобы попасть в сборную,  надо было не просто занять первое место на новосибирском помосте, но и показать высокий потенциал. 
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Итак, первенство Сибирского округа выиграла команда Кемеровской области. На чемпионате Сибири лучшими стали гимнасты из команды Новосибирской области. Личное многоборье на первенстве по программе мастеров спорта выиграл Василий Малый из Красноярска,  среди кандидатов первым стал Дмитрий Молодых из Северска, Иван Стретович из Новосибирска показал отличный результат по программе первого разряда.  Выступление 13-летнего гимнаста отметил и заслуженный тренер России, наставник Олимпийского чемпиона  Евгения Подгорного – Владимир Сомсиков. 
Гимнастическое многоборье на чемпионате Сибирского округа выиграл еще один спортсмен из Северска мастер спорта Кирилл Гусев. На этот раз остались довольны своим выступлением гимнасты из Забайкалского края. 

— Конечно, нам тяжеловато соревноваться с такими сильными командами как Новосибирск, Томск. Тем не менее, результаты растут, мы заняли 4 место на первенстве и 3 — на чемпионате, — сказал тренер команды Забайкальского края Юрий Шевчук. 

Итак, по итогам соревнований в Новосибирске на чемпионате и первенстве страны выступят одна взрослая и две молодежных команды. В состав попали новосибирцы: перворазрядник Иван Стретович и мастер спорта Антон Назаров. Антон был четвертым в многоборье. Единственную путевку во взрослую команду выиграл наш гость из Северска Кирил Гусев. 
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 Гости наших соревнований на этот раз отметили высокий уровень организации турнира. В эту, вообщем-то формальную  фразу входят и комфортабельные автобусы, на которых гимнастов доставляли в спорткомплекс из гостиницы «Центральная», и практически все время  проведения соревнований, заполненные зрителями трибуны, и любимец публики – Лигренок, который вместе со всеми «болел» за  сибирских гимнастов, и показательные выступления юных спортсменок из Сибирского клуба гимнастики. Все участники соревнований увезли с собой майки и сувениры, а зрители - автографы знаменитостей. 

Победители и призеры чемпионата и первенства Сибирского и Дальневосточного округов получили медали, грамоты и кубки. По традиции рядом с пьедесталом почета стоял и тренер чемпиона. Дополнительная награда для героев этих дней – рукопожатие звезды российского спорта. В церемонии награждения принимали участие известные спортсмены, тренеры, Олимпийские чемпионы, рекордсмены мира.
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 — Вспоминаешь, как ты начинал, когда для тебя любые старты были очень важны, — говорит многократная чемпионка и рекордсменка мира и Европы по плаванию в ластах Анастасия Глухих. — Как ты хотел получить золотую медаль, хотя тогда нам просто дипломы давали. Самый волнительный момент на соревнования – это награждение. И здесь для спортсменов и зрителей создан праздник. В награждении участвуют все наши чемпионы и великие мастера нашей области – это очень значимое событие. 
Чемпионат и первенство по спортивной гимнастике среди мужчин вместе проходили впервые. В 2010 году соревнования Российского и Европейского уровня состоятся по такой же схеме. Репетиция в Новосибирске прошла успешно. 

— Что касается первой команды, то практически все вопросы решены, большинство основных спортсменов сейчас находятся на олимпийской базе «Озеро круглое». Теперь к ним присоединиться Кирилл Гусев, на этих соревнованиях он заслуженно заработал путевку. И очень бы хотелось, чтобы на чемпионате России команда нашего округа снова победила. Что касается молодежного первенства, то на него нам представилась возможность выставить две команды, — комментирует итоги соревнований директор оргкомитета Александр Козик. —  Что касается организации соревнований… Зрители и иногородние тренеры после соревнований не лукавили, когда говорили – спасибо. Большой плюс, что спортсменов награждали только чемпионы, заслуженные люди Новосибирска. Это конек нашего округа. Церемония награждения превратилась в праздник. Важно, что областная федерация гимнастики сумела объединить усилия разных структур. Приятно, когда зрители, выходя из зала, спрашивали, можно ли записаться на гимнастику. Это дорогого стоит.
