
Спортивная гимнастика
ВСЕРОССИЙСКИЕ СОРЕВНОВАНИЯ ПО СПОРТИВНОЙ ГИМНАСТИКЕ 

"ОЛИМПИЙСКИЕ НАДЕЖДЫ" юноши (11 лет),девушки (10 лет) (ЕКП № 193, часть 1)
2 спортивный разряд

г.Владимир СШОР им. Н.Г. Толкачева
ГРАФИК СОРЕВНОВАНИЙ

01.-06.12.2022 г.

ДЕНЬ ПРИЕЗДА КОМ ИССИЯ ПО ДОПУСКУ УЧАСТНИКОВ , СОВЕЩАНИЕ ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ, 
ТРЕНИРОВКА ПО СВОБОДНОМУ ГРАФИКУ

Официальные тренировки на помосте (согласно жеребьевки) 20 мин. на виде

1 смена

09.00-10.20 Опробование

Прыжок-Малаховка Зчел. 
Тюмень 3 чел.

Брусья-Кострома 4 чел.. 
Кострома 2чел. л.

Бревно-Волгоград 4чел., 
Брянск 2чел.Л.

В/упр-Ульяновск 4 чел., 
Новокузнецк 2чел.Л.,

2 смена

10.20-11.40 Опробование

Прыжок-Иваново Зчел. 
Чебоксары Зчел.

Брусья-Казань 4 чел.,Казань 1 
Л.,Новороссийск 1чел.Л

Бревно-СПб Комета 4 чел, 
Ковров 2 чел.Л.,

В/Упр-Волжский 3 чел., 
Нальчик 1 чел.Л,Ногинск 1 
чел.Л.,Барнаул 1чел.

3 смена

11.40-13.00 Опробование

Прыжок -Владимир 4 чел, 
Владимир 1 чел.Л.,

Брусья-Краснодар 4 чел., 
Краснадар 1 чел.Л., 
Стерлитамак 1 чел.Л.,

Бревно- Екатеринбург 4 чел., 
Смоленск 2 чел. Л.

В/упр-СПб Моек.р-н 3 чел, 
Липецк 3 чел.

13.00 СОВЕЩАНИЕ СУДЕЙ
4 смена

14.00-15.20 О пробование

Прыжок-Обнинск 3 чел.,СПб 
Пуш.р-н 2 чел. Л., Москва- 
Динамо 1 Л.

Брусья-Москва Самбо 70 4чел 
,Ярославль 1 чел.Л.,Йошкар- 
Ола 1 чел.Л

Бревно-СПб.Калин, р-н 4 чел, 
Зеленоград 1 чел.Л„ЦСКА 1 
чел

В/упр-Ступино 3 чел.,Н. 
Новгород 2чел., Дзержинск 1 
чел.Л.,

5 смена

15.20-16.40 О пробование

Прыжок-Москва-Динамо 4 
чел.,Москва-Динамо 2 чел.Л

Брусья-Пенза 4 чел., 
Калининград 2 чел.Л.

Бревно-Челябинск 4 чел., В/упр- Орехово-Зуево 1 чел.Л 
.,Ижевск 2 чел.Л.,Подольск 2 
чел.Л.,

1 ДЕКАБРЯ 
ЧЕТВЕРГ

2 ДЕКАБРЯ 
ПЯТНИЦА


