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1. оБttlиЕ поло}кЕния

1.1. Всероссийские соревнования по спортивной гимнастике кНа призы ЗТ СССР
Л.Я. Аркаева> (далее - Соревнования) проводятся в соответствии с Единым кiiлендарным
ПЛаНОМ межрегиональных, всероссийских и международньж физкультурных мероприятий и
спортивных мероприятий на 2022 год, утвер}кденньж приказом Минспорта России от
21.I2.2021 г, ЛЪ1O1б, а также правилами вида спорта кСпортивная гимнастика),
утIrержденными приказом N4инспорта России от iЗ февраля 2018 года J\Ъ 1З0.

|.2. Основная цель Соревнований - развитие спортивной гимнастики в Российской
Федерации;

1.З. Задачами проведения Соревнований являются:
выявление сильнейших спортсменов;
подготовка спортивного резерва;
повышение сrrортивного мастерства гимнастов;
обмен знаниями и опытом работы судей и тренеров;
пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни
ПРивлечение широких слоев населения к систематическим занятиям физической
культурой и спортом;
|.4. При проведении Соревнований запрещается: тrротивоправное влияние на

РеЗУльтаты спортивных соревнований, включенных в положение о межрегиональных и
всероссийских официатrьньж спортивных соревнованиях,

1.5, НаСтОяIлий регламент является основание]\{ для командирования спортсменов.
СПОРТИВНЫХ СудеЙ и иньж специалистов в области физическоЙ культуры и спорта на
спор'гивные соревнования органами местного самоуправления, осуlцествляющими
руководство в области физической культуры и спорта.

2. прАвА и оБязАнности
ОРГАНИЗАТОРОВ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

2.1, Минспорт России и ООО <Фелерачия спортивной гимнастики России>
определяет условия проведения спортивньIх соревнований.

2.2. Обrцее руководство организацией спортивных соревнований осушествляет
Министерс'Iво спорта и молодежной политики Республики Морловия (лалее - Минспор,г
РеСПУбЛики Морловия), Морловская региональная общественная организация кФедерация
спортивной г,имнастики Республики N4ордовия>.

2.З. Полномочия N4инспорта Ресгlублики Мордовия осущес,гвJIяIо,гся
I'ОСУдарственным бюджетным учреждением Республики Морловия <СШОР по спортивной
гимнастике Л.Я. Аркаева>.

2.4. Непосрелственное проведение Соревнований возлагается на главную судейскую
КОЛjlеГИЮ. УТВерЖденную МРОО <Федерация спортивноЙ гимнастики Республики Мордовия>.

СУЛеЙСКая коллегия обеспе.tивает соблюдение правил и условий проведения спортивных
соревнований.

СУЛейСТВО осуlцествляется спортивными сульями в соответствии со своей
квапификацией, судейскоЙ специализацией и категорией, с правилами вида спорта и
положением о спортивном соревновании.

2.5. Ответственность за проведение Соревнований возлагается на ГБУ РМ KCIIIOP
по спортивной гимнастике Л.Я. Аркаева>.

ОТВеТСТВеНность :за нарушение правил обеспечения безопасносl,и ]Iри проведении
СОРеВнОваний несет ГБУ РМ кСШОР по спортивной гимнастике Л.Я. Аркаева> -в

с,ооl,ветсl,вии с законодательством Российской Федерации,
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2,6, гБу рМ (СШоР по спортивной гимнастике Л.Я. Аркаева) разрабатывает и
утверждает плаН мероприяТий пО проведенИю СоревНованиЙ по согласованию с УМВ!
РоссиИ по городсКому 0круГу Саранск в срок не позднее 10 дней ДО НаЧа!'Iа Соревнований.2,7, ответственные за проведение соревнований: старший инструктор - методис1
Рьтжова Елена Ивановна и инструктор методист СоболЪва ffиана Витапьевна, теJI.
8(8з42)зз0242

3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ.
з.1. обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно

официатьНым требованияМ Правил обеспечения безопасности при проведении официальньтх
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской
Федерации от l8 апре,ця 2014 г. Nc 35З кОб утверждении ПравилЪб..п.ч."ия безопаснос.ги
при проведении официатlьных спортивных соревнований>, а также требованиям правил по
виду спорта спортивнаJ{ гимнастика.

з.2. Соревнования проводится на базе гБу рМ (СШоР по спортивной гимнастикел.я. Аркаева>, сооруженИе соответствует требованиям госТ Р slozs-zoOЗ <Услуги
физкультурно-оздоровительные и спортивные. Требования безопасности потребителей>,
ГОСТ Р 55529-201З КОБЪЕКТЫ СПОРТА. ТРебО"u""" безопасности при проведении спорт и
физ, мероприятий, N4етоды испытаний> (основание Акт оценки объЪкта сертификац", о,
|],06,2021 года ЛЪ 65553; ПротокоЛ проверкИ объекта спорта на соответствие требованиям
безопасности, установленным национаrIьными стандартами, от 1 7.06,202l года }ф оЬоsssз-t;.3,з' оказание скорой медицинской помощи осуrцествляется в соответствии с
ПРИКаЗОМ МИНИСТеРСТВа ЗДравоохранения Российской Федерации от 2з,Og.2о20 г.
Ns 1 144нкоб утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам"
занимаюЩимся физИческой культурой и спортоМ (в тоМ числе lтодгоl,овке и tIроведении
физкvльтУрныХ и спортиВньIх мероПриятий), вклIочаЯ порядоК медицинgко1о осмотра лиц,
жеJающиХ пройти с]-IортивнУю подготовку, заниМаться физической культурой и сrrортоN{ в
организациях И (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского
фИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОГО комплекса <Готов к труду и обороне> и фор, ,.дrцr".пп"
заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивньIх мероприятиях).

з,4, Участие во всероссийских соревнованиях, осуIцествляется только при на-цичии
полиса о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, который предосiавляется в
коN{иссиЮ по допуску участников на каждого участника соревнований.

з,5, Страхование участников соревнований .может rrроизводиться как за счеl.
бюджетных, ],ак и внебюджетных средств, в соответствии С действующим законодательством
Российской Федерации и Республики N4ордовия;

з,б, АJrтидопИнговое обеспечение осушIествляется в соответствии собщероссийскими антидопинговыми правилами) утвержденными приказом Минспорта
России от 24 июня 202lг. Nb 464.

з,7, СоревнованиЯ проводятся в соответствии с требованиями и соблюдением
РегламенТа пО организации и проведению официальных ф"ar.упurурных и спортивных
r,lерогtриятий на ,герриl,ории Российской Фелерачии в условиях сохранения рисков
распространения COVID-19 (утв, Министерс,l,вом спорта РФ и Главным государственным
санитарнЫм врачом рФ 31 июля 2020 г.) (с изменениямиидополнениями).

4. оБщиЕ свЕдЕния о спортивных сорЕвновАниrIх
4.|. Соревнования проводятся в г. Саранск с 1б по 19 лекабря 2()22 г. в

кI'ипцнастИческоМ центре им. Л. Аркаева> по адресУ: г, СараНск, ул. Ульянова д.24 кБ>,
строение 1.

4,2. ПрограммаСоревнований:
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16 декабря - !ень приезда; комиссия по допуску участников; совещание представиr,елей
команд, опробование снарядов; официаrrьное открытие Соревнований;
17 лекабря - Квалификационные соревнования;
18 лекабря - Фина,тьные Соревнования: многоборье;
19 лекабря * Финальные Соревнования: отдельные дисциплины;

5. УЧАСТНИКИ, ТРЕБОВАНИЯ И УСЛОВЧIЯИХ ДОПУСКА
5.1. В Соревнованиях участвуют сильнейшие гимнасты субъектов Российсксlй

Фелерации. Состав команды: б спортсменов (не более З-х в каждом спортивном разряде). З

тренера, 1 сулья (наличие спортивного судьи обязательно)1

Хtенщины:

МС-2006г.ристарше

Юниорки:

МС - 2007-2008 г.р,

КМС - 2009 г.р.

Щевушки:

i р.-2010- 2011г.р.обязат. + произвольная

Мужчины:

МС-2004г.ристарше

Юниоры:

МС - 2005 - 2006 г.р,

КМС -2001 - 2008 г,р.

Юноши:

Ip.-2009- 2010г.р обязат. + произвольная

5.2, Квалификация спортсменов не ниже IIIспортивного разряда.5.3. Основанием для допуска спортсмена к Соревнованиям по медицинским
заключениям является заявка с отметкой кЩопущен) напротив каждой фамилии спортсмена с
гIодIIисью врача по лечебной физкультуре или врача по спортивной медицине и заверенной
личноЙ печатью, при наличии подписи с расшифровкоЙ ФИО врача в конце заявки,
заверенноЙ печатью допустившеЙ спортсмена медицинскоЙ организации, имеющеЙ лицензию
на осуществление медицинской деятельности, перечень работ и услуг, который включает
лечебную физкультуру и спортивную медицину (возможна медицинская справка о допуске к
соревнованиям, подписанная врачом по лечебной физкультуре.или врачом по спортивной
N{едицине и заверенная печатью медицинской организации, отвечаюrцей вышеуказанныN,I
требованиям),

6. зАявки нА учАстиЕ
6.1, Предварительные заявки на у{астие подаются до 22 ноября 2022 г. по адресу:

г.Саранск. у4,Ульянова д.24 <Б>, строение 1. Тел.8 (8342)33-02-42 или по эл. почте:
gimnastika.rm@mail.ru, в которых необходимо полностью указывать ФИО, год рождения,
спортивный разряд, заявленных спортсменов.

6.2. По прибытию на место проведения Соревнований предоставляется оригинал
заявки и прилагаются следующие документы на каждого спортсмена:

-свидетельство о рождении (паспорт) спортсмена;

-полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев;

-зачетная классификационная книжка спортсмена,

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ

Победители и призеры в спортивной дисциплине кмногоборье) определяются по
наибольшеЙ сумме баллов, набранньrх спортсменами за два дня соревнований
(квалификационные и финашьные соревнования).
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К фИНаЛаМ в Отдельных дисциплинах допускается по 8 спортсменов, выступающих по
IlрограмN,{е N4C I4 KN4C, показавшИе лучшие результаты на виде в квапификационных
соревнованиях.

К фИНаЛаМ в Отдельных дисциплинах допускается по 8 спортсменов, выступающих по
ПРОГРаММе I спортивного разряда, показавшие лучшие результаты на виде пtr сумме двух дней
соревнований по обязательной и произвольной программах.

ПОбеДители и призеры финапьньж соревнований в отдельных дисциплинах
определяются в финапе.

В СЛУЧае равенства результатов определение мест осуществляются согласно п.З раздела
1.7. rlРавил соревнований гtо виду спорта (спортивная гимнастика), утвержденных прика]ом
N4инспортаРоссии от 1З февраля2018 годаNч 1З0.

8. НАГРАЯtДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ

участники, занявшие призовые места (1-з) в многоборье на Соревнованиях,
награждаются медачями и дипломаN,{и.

УчастникИ, :занявL[IИе при:]овЫе места (1-3) в финальных соревнованиях в отдельных
/]исциплинах, награждаются медалями и дипломами.

ОРГКОМИТЕТ

t
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9. ФинАнсовыЕ рАсходы
9.1, Расходы по командированию участников на Соревнования (проезд, проживание,

tIитание) суточные в пути, страхованИе участников) обеспечивают командирующие
организации.

9.2. Расходы, связанные с организацией и проведением Соревнований (наградная
атрибутиКа) несеТ гБу рМ (СШоР по спортивной гимнастике Л.Я, Аркаева>.

ЩаННЫй реГламент является официальным вызовом на соревнования,


