


 

 

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
1.1 Настоящий регламент разработан в соответствии с Положением о 

спортивных соревнованиях в рамках фестиваля «Лига Гимнастики» между 
командами и спортсменами физкультурно-спортивных организаций и 
специализированными гимнастическими клубами, утвержденным Федерацией 
спортивной гимнастики России (далее - ФСГР) и определяет порядок проведения 
спортивного соревнования по виду спорта «спортивная гимнастика» (далее – 
Спортивные соревнования). 

1.2 Спортивные соревнования проводятся в соответствии с правилами вида 
спорта «спортивная гимнастика», утвержденными приказом Министерства 
спорта Российской Федерации от 27.09.2022 № 768 (далее – Правила вида 
спорта), за исключением возрастных групп указанных в п. 4.2. 
          1.3 Фестиваль является спортивным мероприятием и проводится в целях 
развития и популяризации вида спорта «спортивная гимнастика» в Российской 
Федерации.  

II. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ, 
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ, СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ 

2.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей на Спортивных 
соревнованиях осуществляется согласно требований Правил поведения зрителей 
при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных 
постановлением Правительства Российской  Федерации от 16 декабря 2013 года 
№ 1156; Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353; приказа Министерства 
внутренних дел Российской Федерации от 17 ноября 2015 года №1092 «Об 
утверждении Требований к отдельным объектам инфраструктуры мест 
проведения официальных спортивных соревнований и техническому оснащению 
стадионов для обеспечения общественного порядка и общественной 
безопасности». Спортивные соревнования проводятся на объекте спорта, 
включенном во Всероссийский реестр объектов спорта, в соответствии с 
Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре 
и спорте в Российской Федерации».  
          2.2. Участие в Спортивных соревнованиях осуществляется только при 
наличии документа о страховании жизни и здоровья от несчастных случаев, 
предоставленного в комиссию по допуску участников на каждого участника 
спортивных соревнований.  

2.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации 



 

 

от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий 
и спортивных мероприятий). 
 

III. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ 

         3.1. Соревнования лично - командные, проводятся с 26 по 28 мая 2023 года 
в пгт Сириус, «Сириус-Арена», ул. Стартовая д.2, по программам «Юный 
гимнаст», «Юная гимнастка», III, II и I юношеских спортивных разрядов 
(Всероссийская программа). 

         3.2. Формат командных соревнований 5–5–3. Состав команды 5 человек (5 
выступают, 3 лучшие оценки идут в зачет на каждом виде). Команда также может 
быть сформирована по формату 4-4-3 (4 выступают, 3 лучшие оценки идут в 
зачет) и 3–3 (3 выступают, все оценки идут в зачет). 

         3.3. Спортивные соревнования проводятся в дисциплинах: «командные 
соревнования» и «многоборье». 

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 
         4.1 К спортивным соревнованиям допускаются спортсмены физкультурно-
спортивных организаций и специализированных клубов, которые ведут 
деятельность по виду спорта «спортивная гимнастика» (далее Организации). 
         4.2. К участию в спортивных соревнованиях допускаются спортсмены в 
возрастных категориях: 

• Мальчики «Юный гимнаст» (4–5 лет) - 2018–2019 гг. р.; 
• Мальчики III юн. р. (5–6 лет) - 2017–2018 гг. р.;  
• Мальчики III юн. р. (7–8 лет) - 2015–2016 гг. р.; 
• Мальчики II юн. р. (6–7 лет) - 2016–2017 гг. р.;  
• Мальчики II юн. р. (8–9 лет) - 2014–2015 гг. р.; 
• Мальчики I юн. р. (8–11 лет) - 2012–2015 гг. р.; 

 
• Девочки «Юная гимнастка» (4–5 лет) - 2018–2019 гг. р.; 
• Девочки III юн. р. (4–5 лет) - 2018–2019 гг. р.;  
• Девочки III юн. р. (6–7 лет) - 2016–2017 гг. р.; 
• Девочки II юн. р. (5–6 лет) - 2017–2018 гг. р.; 
• Девочки II юн. р. (7–8 лет) - 2015–2016 гг. р.; 
• Девочки I юн. р. (7–10 лет) - 2013–2016 гг. р.; 

 
 



 

 

        4.3. Награждение по III и II юн. разрядам в дисциплинах «командные 
соревнования» и «многоборье» будет производиться в двух возрастных 
категориях согласно п. 4.2. 

        4.4  Для участия в командных соревнованиях Организация должна подать 
заявку (см. Приложение «№2) с составом команды по каждому из разрядов в 
котором желает принять участие на электронную почту ligagymfest@yandex.ru, 
не позднее 5 мая 2023 года включительно и оплатить стартовый взнос в 
размере 12 000 руб. (двенадцать тысяч рублей) по реквизитам (см. 
Приложение №3) за каждую команду-участницу не позднее 5 мая 2023 года 
включительно.  

         4.5 В случае отказа Участника от участия согласно договору (Приложение 
№3 п.3.3) Организатор обязуется вернуть 100 (сто) процентов перечисленных 
денежных средств в течение 5 (пяти) банковских дней с даты получения 
письменного уведомления от Участника. В случае отказа Участника от участия 
менее чем за 10 (десять) календарных дней до даты начала Фестиваля, 
Организатор обязуется вернуть 50 (пятьдесят) процентов денежных средств 
Участнику в течение 5 (пяти) банковских дней после получения письменного 
уведомления от Участника.  

         4.6 В случае отмены проведения Фестиваля Организатором, последний 
обязуется вернуть Участнику 100 (сто) процентов денежных средств в течение 5 
(пяти) банковских дней с предполагаемой даты начала турнира. 

          4.7 К участию в дисциплине «многоборье», в соответствии с 
регламентом допускаются спортсмены, прошедшие регистрацию на Фестиваль 
(см. пункт VIII). Заявку на участие может подать как представитель Организации 
или клуба, так и тренер. Заявку (см. Приложение №1) необходимо отправить не 
позднее 5 мая 2023 года включительно на электронную почту 
ligagymfest@yandex.ru Заявка принимается после оплаты участия в Фестивале. 
В заявке необходимо указать номер заказа.  

V. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ  

        5.1 Заявки на участие в соревнованиях с указанием количественного состава 
подаются не позднее 5 мая 2023 года (командные соревнования и многоборье) 
включительно на электронный адрес: ligagymfest@yandex.ru  

В случае большого количества потенциальных участников организатор имеет 
право приостановить прием заявок раньше объявленной даты.  



 

 

         5.2 Также вместе с заявкой на электронный адрес ligagymfest@yandex.ru 
необходимо предоставить сканы следующих документов на каждого участника:  

• свидетельства о рождении 
• полис обязательного медицинского страхования 
• полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (оригинал) 
• медицинский допуск (справка)  

        5.3 В день соревнований в комиссию по допуску участников тренер или 
представитель команды обязан предоставить следующие документы: 

• заявка на участие (оригинал) 
• свидетельств о рождении (копия) 
• полис обязательного медицинского страхования (копия) 
• полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая (оригинал) 
• медицинский допуск (справка) 
• согласие на обработку персональных данных (Приложение №4) 

 
VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ 

        6.1 В спортивной дисциплине «командные соревнования» финальные 
результаты определяются по сумме трех лучших оценок на каждом виде 
гимнастического многоборья раздельно у мальчиков и девочек. 
        6.2 Победители и призеры спортивных соревнований в спортивной 
дисциплине «многоборье» определяются по наибольшей сумме баллов.  
 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ 

        7.1 Победители и призеры в дисциплине «командные соревнования» 
награждаются медалями и дипломами, 50% от общей суммы стартовых взносов 
в каждом из разрядов выделяются на призовой фонд для команды победителя и 
призеров. Команда победитель (1 место) получает 55% от суммы призового 
фонда, команда, занявшая 2 место получает 30% от суммы призового фонда, 
команда, занявшая 3 место, получает 15% соответственно.  

        7.2 Спортсмены, занявшие призовые места (1–3 место) в дисциплине 
«многоборье», награждаются медалями и дипломами, (4–6 место) дипломами.  

 

 



 

 

VIII. РЕГИСТРАЦИЯ НА ФЕСТИВАЛЬ 

         8.1 Стоимость участия в Фестивале – 2 500 руб. (каждый спортсмен 
допускается в сопровождении одного взрослого). Регистрация в Фестивале 
подразумевает участие во всех активностях. Зарегистрироваться на Фестиваль 
может любой желающий на сайте: https://sportgymrus.ru/competitions/1069-
liga-gimnastiki-2023.html 

         8.2. В случае отказа Участника Организатор обязуется вернуть 100% цены 
билета, сданного не позднее чем за 10 дней, 50% - не позднее чем за пять дней, 
30% - не позднее чем за три дня.  

        8.3. В случае отказа Участника по случаю болезни Организатор обязуется 
вернуть 100% стоимости билетов даже при подаче заявления в день проведения 
мероприятия. Для этого участнику необходимо подать заявление о возврате 
билета на электронный адрес: ligagymfest@yandex.ru не позднее даты 
проведения мероприятия. К заявлению необходимо приложить билет, копию 
электронного чека, копию паспорта и подтверждающие документы (копию 
больничного листа и т.п.)


