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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящий регламент регламентирует порядок организации и проведения 1 
этапа (отборочного) всероссийского Фестиваля «Лига гимнастики» (далее -  
Соревнования).

Соревнования проводятся в соответствии с Календарным планом спортивных 
мероприятий «Федерации спортивной гимнастики Владимирской области» на 2025 
год и положением о Всероссийском фестивале «Лига гимнастики» на 2025 год.

Целью проведения Соревнований является популяризация вида спорта 
«спортивная гимнастика» среди детей и учащейся молодёжи.

Задачами проведения Соревнований являются:
- воспитание у детей устойчивого интереса к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом;
- формирование здорового образа жизни;
- патриотическое воспитание детей.
Настоящее положение является основанием для командирования участников 

соревнований на соревнования.

И. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

Соревнования проводятся в период с 17 по 19 октября 2025г. по адресу: 
600006, г. Владимир, Спортивный переулок, д.1, ГАУ ДО ВО «СШОР по 
спортивной гимнастике имени Н.Г. Толкачева».

Дополнительная информация (расписание, жеребьёвка, время проведения 
совещания) будет предоставлена после завершения приёма заявок.

И. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ

Общее руководство подготовкой и проведением Соревнований осуществляет 
региональная общественная организация «Федерация спортивной гимнастики 
Владимирской области» (далее -  Федерация) и государственное автономное 
учреждение дополнительного образования Владимирской области «Спортивная 
школа олимпийского резерва имени Н.Г. Толкачева» (далее ГАУ ДО ВО «СШОР 
имени Н.Г. Толкачева»).

Непосредственное проведение Соревнований возлагается на Федерацию и 
главную судейскую коллегию.

Главный судья Соревнований -  Бугров А.В. (ВК)
Главный судья-секретарь Соревнований -  Архипова О.И. (I кат.)

t

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА

К участию в соревнованиях допускаются команды физкультурно - 
спортивных организаций любой формы собственности (далее -  Организация), 
которые являются членами аккредитованных региональных спортивных 
федераций по виду спорта «спортивная гимнастика» (далее - Организации).

Возрастные группы спортсменов и квалификационная 
программа соревнований
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Мальчики (10 лет) 2015 г.р. -  программа 3 спортивного разряда

Мальчики (9 лет) 2016 г.р. -  программа 1 юношеского разряда

Девочки (9 лет) 2016 г.р. -  программа 3 спортивного разряда

Девочки (8 лет) 2017 г.р. -  программа 1 юношеского разряда

Состав команды 6 человек (4 спортсмена, 1 тренер, 1 спортивный судья) в 
каждой возрастной группе.

Для участия в командных, соревнования допускаются команды в составе не 
менее 3-х спортсменов. Команды, имеющие в своём составе менее 3-х 
спортсменов, имеют право выступать в спортивной дисциплине «многоборье». 
Формат командных соревнований: 4 выступают, 3 лучшие оценки идут в зачёт на 
каждом виде.

В составе команд участников, в каждой возрастной группе, могут быть 
допущены спортсмены на год младше установленного возраста.

Допускается участие в Соревнованиях спортсменов, имеющих 
соответствующую программе выступления квалификацию, или на один разряд 
ниже.

От одной организации допускаются к участию в Соревнованиях не более 
двух команд в каждой возрастной группе.

Обязательным условием для проведения соревнований 1 этапа (отборочного) 
в спортивной дисциплине «командные соревнования» и отбора на соревнования 
«Большой финал» является наличие минимум трех Организаций в каждой 
возрастной группе.

К участию в соревнованиях «Большой финал» допускаются команды 
Организаций, занявшие 1 место на 1 этапе (отборочном) в федеральных округах.

V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Соревнования проводятся по правилам вида спорта «спортивная гимнастика», 
утвержденными приказом Минспорта России от 27 сентября 2022 года № 768.

Соревнования лично-командные. Проводятся в спортивных дисциплинах: 
«командные соревнования» и «многоборье». Спортсмены выступают по 
действующей обязательной программе соответствующих спортивных разрядов.

«17» октября День приезда, комиссия по допуску участников, тренировки по , 
свободному графику, совещание представителей в 18:00.

«18» октября Командные соревнования, многоборье, награждение победителей и 
призеров.

«19» октября День отъезда.

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
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Победители и призёры в спортивной дисциплине «командные соревнования» 
определяются по сумме 3-х лучших оценок на каждом виде раздельно в каждой 
возрастной группе.

Победители и призеры в спортивной дисциплине «многоборье» 
определяются по наибольшей сумме баллов, набранной спортсменами на всех 
видах.

VII. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЁРОВ

Победители и призёры в дисциплине «командные соревнования» и 
«многоборье», награждаются медалями и дипломами ФГР.

Команды победители в составе 5 человек (4 спортсмена и 1 тренер) получат 
право участия в соревнованиях «Большой финал» за счет средств ФГР (проезд, 
проживание, питание).

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 
требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований, утверждённых Постановлением Правительства 
Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353.

Соревнования проводятся на спортивных сооружениях, включённых во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 4 
декабря 2007 года № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации», и наличии актов готовности спортивного сооружения к проведению 
мероприятий, утвержденных в установленном порядке.

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 
2020 года № 1144н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской 
помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 
выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно­
спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» и форм медицинских 
заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».

Спортсменам, тренерам, спортивным судьям, а также иным 
заинтересованным лицам запрещается оказывать противоправное влияние на 
результаты соревнований. ,

Ни один спортсмен, тренер или спортивный судья или иное лицо, в 
отношении которого была применена дисквалификация, не имеет права во время 
срока дисквалификации, участвовать ни в каком качестве в соревнованиях.

Соревнования проводятся на объектах спорта, включенных во 
Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с Федеральным законом от 
04.12.2007 № 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 
при наличии актов готовности объекта спорта к проведению мероприятий, 
утвержденных в установленном порядке.

Федерация:
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уведомляет соответствующий территориальный орган Министерства 
внутренних дел Российской Федерации на районном уровне о месте, дате и сроке 
проведения соревнований в срок до тридцати календарных дней до дня начала 
проведения таких соревнований и незамедлительно сообщает об изменении 
указанной информации;

организовывает взаимодействие с органами государственной власти 
Российской Федерации, органами государственной власти субъектов Российской 
Федерации и органами местного самоуправления в решении вопросов обеспечения 
общественного порядка и общественной безопасности при проведении 
соревнований;

разрабатывает и утверждает план мероприятий в срок не позднее 10 дней до 
начала соревнований. План * разрабатывается совместно с собственником 
(пользователем) объекта спорта по согласованию с территориальными органами 
Министерства внутренних дел Российской Федерации на районном уровне в 
соответствии с типовым планом мероприятий и с учетом положения (регламента) о 
соревнованиях;

при проведении соревнований вне объектов спорта разрабатывает схему 
расположения эвакуационных знаков безопасности, схему расположения 
медицинских пунктов, схему расположения помещений или специально 
подготовленных мест для хранения предметов, запрещенных для проноса (данные 
схемы должны быть у собственника (пользователя) объекта спорта);

утверждает акт о готовности места проведения соревнований за сутки до их 
начала;

производит не позднее чем за 3 часа до начала соревнований совместно с 
собственником (пользователем) объекта спорта осмотр места проведения 
соревнований, подготавливает и утверждает соответствующий акт в срок не 
позднее начала пропуска зрителей на соревнования;

организовывает контрольно-пропускной и внутриобъектовый режимы в 
местах проведения соревнований в период их проведениям совместно с 
собственником (пользователем) объекта спорта;

обеспечивает хранение предметов, запрещенных для проноса, в помещениях 
или специально подготовленных местах. Наличие таких помещений или 
специально подготовленных мест должен обеспечить собственник (пользователь) 
объекта спорта;

осуществляет, в том числе с применением технических средств, контроль 
наличия у зрителей входных билетов или документов, их заменяющих, а также 
документов, удостоверяющих личность, при входе в места проведения 
соревнований в случаях, установленных Федеральным законом «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации», совместно с собственникам 
(пользователем) объекта спорта;

принимает меры по соблюдению правил противопожарного режима;
информирует зрителей и участников соревнований о необходимости 

соблюдения Правил поведения совместно с собственником (пользователем) 
объекта спорта;

обеспечивает зрителям и участникам соревнований в случае необходимости 
оказание первой помощи и организовывает оказание скорой медицинской помощи;

приостанавливает соревнования до устранения нарушений положения 
(регламента) о соревнованиях, групповых нарушений общественного порядка в 
местах проведения соревнований либо угрозы для жизни и здоровья граждан;
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прекращает соревнования, если нарушения, указанные в предыдущем 
пункте, не устранены, а также при наличии информации о возможности 
совершения террористического акта;

информирует зрителей и участников соревнования о прекращении 
соревнований и о порядке действий в случае угрозы возникновения или при 
возникновении чрезвычайной ситуации, организовывает их' эвакуацию в случае 
угрозы возникновения и при возникновении чрезвычайной ситуации.

Медицинское обеспечение осуществляется Областной центр лечебной 
физкультуры и спортивной медицины по заявке ГАУ ДО ВО «СШОР по спортивной 
гимнастике имени Н.Г. Толкачева».

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ

Расходы, связанные с подготовкой и проведением соревнований, несёт ГАУ 
ДО ВО «СШОР по спортивной гимнастике имени Н.Г. Толкачева».

Обеспечение сувенирной продукцией осуществляется за счёт Федерации.
Обеспечение наградной продукцией (медали, дипломы) осуществляется за 

счёт ФГР.
Расходы по командированию команд и участников на Соревнования (проезд, 

суточные в пути, проживание, питание, страхование) несут командирующие 
организации.

X. СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ

К участию соревнований осуществляется только при наличии документа о 
страхования жизни и здоровья от несчастных случаев, предоставленного в комиссию 
по допуску участников на каждого участника соревнований.

XI. ПОДАЧА ЗАЯВОК

Предварительные заявки на участие в Соревнованиях подаются в срок до 
«29» сентября 2025 года по адресу: 600006, г. Владимир, Спортивный переулок, 
д.1, ГАУ ДО ВО «СШОР по спортивной гимнастике имени Н.Г. Толкачева», 
электронная почта vladimir gvm@mai1 ,ru. Телефон для справок: (4922)32-53-10, 
Марина Александровна Петрова.

Оригиналы именных заявок (Приложение №1) на участие в Соревнованиях, 
предоставляются в день приезда:

Перечень документов для предоставления в комиссию по допуску:
- именная заявка на участие в соревнованиях, подписанная руководителем 

физкультурно-спортивной организации, врачом спортивной медицины;
- медицинскую справку о допуске на соревнования, заверенную подписью и 

печатью врача, полученную не ранее 10 дней до начала соревнований;
- копию свидетельства о рождении;
- полис обязательного медицинского страхования;
- полис страхования жизни и здоровья от несчастного случая на период 

проведения соревнований;
- согласие на обработку персональных данных.

ДАННЫЙ РЕГЛАМЕНТ ЯВЛЯЕТСЯ ВЫЗОВОМ НА СОРЕВНОВАНИЯ
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