BCEPOCCMNCK OEHDb 'MMH
KA3AHDb 2025

2410.2025
MporpamMmma HAYyYHO-NMPAaKTNYecKom KoHdoep

Perncrpaumsa y4actHMKOB V BCepoOCCUUCKOMU HayHYHO-NMpPaKTU4ec

09.00- KOHdepeHUUU c MeXxxayHapoaHbIM yyacTtueM «CoctosaHue,
y npo6semMbl U NyTU COBEpPLUEHCTBOBaHUSA CMOPTUBHOM U
10.00 0340pPOBUTENIbHOU TPEHUPOBKM B rTMMHACTUKEe, TaHLUeBa/IbHOM pernctpaumnm

cnopte n dutHece» r. KasaHb

10.30 - NneHapHoe 3acefaHMe Hay4YHO-MPaKTUYeCKOU KoOHdepeHUUmn YJIK, 3an Y4yeHoro
13.00 C yYacTmem npeacrtasurtenien degepaumm ruMHacTUKu Poccum CoseTa 301

O6epn 13.00-14.00

13.30 - V1K, 1 3Ta)k CTOMKM
14.45 Perncrpaumsi y4acCTHMKOB «KPYI/1bIX CTO/IOB» ericTPaLMn
14.00 - «Kpyrnbie cTonbi» AJsi TPEHEepPOoB B paMKaxX Hay4HO-MPaKTUYeCKOoM
- YI1K, ayauntopmnu
15.00 KOH$epeHUUN U MacTep-Kaccbl N0 CMOPTUBHOM MCUXONIOrMK
15.00 - «Kpyrnble cTonbi» Ans NPe3NASHTOB permoHasibHbIX YK, ayautopum

18.00 CNOPTUBHbLIX dbepepaumnm

14.30 - NoceweHne MMe@HUTbIMU CNIOPTCMEHaAMU CNOPTUBHbIX LLUKOJ, LLleHTp TMMHACTUKM,
16.30 o6LieHune C IOHbIMU CMOPTCMEHaAMUM U TPeHepaMm CMOpPTUBHbLIE MNoLagKu
15.30 - ”
18.00 CeKUuUOHHbIe 3acefaHNAa HAYYHO-NMPAaKTUYEeCKOUN KOHdpepeHLUumn YI1K, ayantopmuu

*YJ1K — yyeb6Ho-nabopatopHbIN Koprnyc @IrbOY BO «lMoBomKckmnm NYOKCuT», Tepp. depeBHM YHMUBepcuagbl, 0.35
* LleHTp rMuMHacTuKKn, yn. CbipTnaHoBouU, 4.6

25.10.2025
MNMporpamMmma HAYy4YHO-NMpaKTnyecKkom KoHcbepeHunn

09.00- LLeHTP rMMHaCTUKMU
.'|2 00 MacTep-Knaccbl accoLumaLnm CNopTUBHbIX MCUXOSIOroB 3an xopeorpadum,
) 2 3TaXK

Kpyrnbi CTON C pyKoBOoAUTENSMU pernoHanbHbix ®egepaunm NPO
11.00 - no rMMHacTUYeCKUM BMAaM crnopra. NMNoanucaHue CornaweHusa
12.10 Mexxay Pepgepaumem rMMHacTMKM Poccum m NoBOMKCKUM
y rocynapcrtBeHHbIM YHUBEPCUTETOM PU3UYHECKOU KYNbTYPbl,
crnopTa U Typmsma

YK, JepeBHA
YHuBepcuagbl, 35

CrnopTmMBHO-MACCOBCSA nporpamMmma

11.15 - LIeHTp rMMHACTUKMW,
12.30 MacTtep-Knaccbl UMEHUTbIX CIOPTCMEHOB U TPEHEepoB i [RET
13.00 - - LLeHTp rMMHacTUKW,
14.00 LLloy nporpamMmMa, nocsesillleHHasi BcepoccMmncKkoMy AHIO FTMMHACTUKMU Len T
14.30 - LLeHTp rMMHacTUKW,
16.00 AsTorpag-ceccus LLleHTpasibHasa apeHa

11.00 - y LLeHTp rMMHacTUKu
16.00 daH-NnapK rMMHaCcTUKu <Oorn 1 5Tara

*YJ1K — yyuebHo-nabopaTtopHbin Kopnyc PrbOY BO «IMoBomKckum NYDKCuT», Tepp. depeBHU YHUBE
* LIeHTp rMMHacTUKK, yn. CbipTnaHoBOW, O.6
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