
Всероссийские соревнования по спортивной акробатике                                 
«Кубок ЗТР С.Г. Плешкова»


1. Введение

В 2019 году к 80-летию Сергея Григорьевича региональная общественная 

организация «Красноярская краевая федерация спортивной акробатики» инициировала и 
ходатайствовала о проведении Всероссийских соревнований «Кубок ЗТР С.Г.Плешкова» 
по спортивной акробатике в городе Красноярске и добилась включения данных 
соревнований в Единый календарный план. В ноябре 2025 года соревнования будут 
проходить в шестой раз на базе «акробатического манежа» МАУДО «СШОР «Спутник». 


Тренеру-преподавателю отделения спортивной акробатики МАУДО «СШОР 
«Спутник» Плешкову Сергею Григорьевичу 21 августа 2025 года исполнилось 86 лет, 
несмотря на возраст, он продолжает свою трудовую деятельность, вносит значительный 
личный вклад в развитие спортивной акробатики в Красноярском крае, городе 
Красноярске являясь старшим тренером-преподавателем отделения спортивной 
акробатики, тренером высшей категории. 


Сергей Григорьевич в системе физической культуры и спорта работает с 1964 года. 
Является одним из основателей спортивной школы по акробатике в городе Красноярске. 


Сергей Григорьевич - Заслуженный тренер России, Заслуженный работник 
физической культуры Российской Федерации, Заслуженный работник физической 
культуры и спорта Красноярского края, Ветеран труда Российской Федерации, Ветеран 
спорта Красноярского края, спортивный судья Всероссийской категории, главный тренер 
спортивной сборной команды Красноярского края.


Общий стаж работы – 70 лет, стаж работы в отрасли – 61 год.

За годы тренерской работы подготовил 7 мастеров спорта России международного 

класса, 160 мастеров спорта России, более 200 кандидатов   в мастера спорта России. Его 
воспитанники неоднократно становились победителями и призерами чемпионатов и 
первенств России, Советского союза, Европы и мира, 7 спортсменов входили в состав 
сборной команды России по спортивной акробатике. 


С 1988 по 2006 годы возглавлял детско-юношескую спортивную школу, в 
последующем переименованную в специализированную детско-юношескую школу 
олимпийского резерва по спортивной акробатике и художественной гимнастике. Успешно 
совмещал работу тренера и директора спортивной школы.


За многолетний и плодотворный труд, заслуги в развитии детско-юношеского 
спорта, выдающийся вклад в развитии города Красноярска Сергей Григорьевич 
награжден: в 2009 году нагрудным знаком «Герб города Красноярска», в 2014 году знаком 
отличия Красноярского края «За трудовые заслуги», в 2018 году Благодарственным 
письмом Губернатора Красноярского края, в 2019 году Юбилейным почетным знаком 
Красноярского края «85 лет Красноярскому краю», Почетной грамотой министерства 
спорта Красноярского края, Почетной грамотой Красноярского городского Совета 
депутатов, в 2023 году медалью «Андрея Дубенского», Юбилейной медалью, 
посвященной 100-летию  образования государственного органа управления в сфере 
физической культуры и спорта.


Плешкову Сергею Григорьевичу к 85-летию объявлена благодарность Председателя 
Законодательного собрания Красноярского края А.И.Додатко.

2. География и участники


Соревнования проводятся с 2019 года. Количество участников-179 чел., 7 регионов, 
11 городов. В 2020 году не проводились из-за пандемии.




2021 год- 187 чел., 7 регионов, 9 городов

2022 год-204 чел., 6 регионов, 9 городов

2023 год-311 чел., 9 регионов, 12 городов

2024 год-233 чел.,9 регионов, 15 городов

В 2025 году планируемое количество участников 290 спортсменов. География 

соревнований охватывает:

1/ Красноярский край, г.Красноярск, г.Канск, г. Минусинск, г.Норильск, г.Дудинка;

2/ Пермский край, г. Пермь;

3/Приморский край, г. Артём;

4/ Хабаровский край, г.Комсомольск-на-Амуре; г.Хабаровск,

5/Магаданская область, г. Магадан;

6/Новосибирская область, г.Новосибирск;

7/ Омская область, г. Омск;

8/ Свердловская область, г. Верхняя Пышма

9/Томская область, г. Томск; 

3. Почетные гости


2 0 2 4 год для Сергея Григорьевича был т рижды «юбилейный» :                                                    
85-летие, 60-летие тренерской работы и 5-летие всероссийских соревнований.  


В качестве Почетных гостей и куратора соревнований была приглашена Член 
Исполкома Федерации спортивной акробатики России, Заслуженный тренер России, 
мастер спорта по спортивной акробатике, спортивный судья всероссийской/
международной категории, воспитанница Плешкова С.Г. Ирина Викторовна Скрябина, 
город Краснодар. Подготовила 60 чемпионов мира, Европы и Всемирных игр.

Гости соревнований, члены спортивной сборной команды России по спортивной 
акробатике тройка из г.Краснодара, 

Заровная Валерия - Мастер спорта России

1 место - Первенство мира 2021, 2022

1 место - Чемпионат России 2023, 2024 

1 место - Чемпионат России 2023, 2024 

1 место - Кубок России 2024 

1 место -Чемпионат России среди молодежи и студентов 2024 

Ло-Ван-Ю Олеся - Мастер спорта России

3 место -Первенство России 2024 

2 место -Чемпионат России 2024 

1 место - Кубок России 2024 

1 место-Чемпионат России среди молодежи и студентов 2024 

Полищук Софья - Заслуженный мастер спорта России

1/1/1место- Чемпионат Европы 2021 

1 место- Чемпионат мира 2021 

2 место - Чемпионат России 2024 

1 место - Кубок России 2024 

1 место - Чемпионат России среди молодежи и студентов 2024 


6 и 7 ноября после соревнований проведена автограф-сессия с гостями 
соревнований! Где спортсмены участники задавали вопросы чемпионкам, 
фотографировались и получали автографы на открытке.


Список приглашенных в 2025 году.

1. Министр спорта Красноярского края Денис Витальевич Петровский/




Первый заместитель министра спорта Красноярского края Марк Константинович Пнёв/ 
Заместитель министра спорта Красноярского края Лариса Алексеевна Руденко;

2. Начальник отдела развития физкультурно-спортивных организаций Министерства 
спорта Красноярского края Константин Юрьевич Ермолаев/ заместитель начальника 
отдела развития физкультурно-спортивных организаций Министерства спорта 
Красноярского края Елена Владимировна Гайворонская;

3. Основатель спортивной акробатики в городе Красноярске, Заслуженный тренер России, 
Заслуженный работник физической культуры Российской Федерации, Заслуженный 
работник физической культуры и спорта Красноярского края, Ветеран труда Российской 
Федерации, Ветеран спорта Красноярского края, спортивный судья Всероссийской 
категории, главный тренер спортивной сборной команды Красноярского края, старший 
тренер-преподаватель отделения спортивной акробатики МАУДО «СШОР «Спутник» 
Сергей Григорьевич Плешков;

4. Депутат Красноярского Городского Совета Депутатов, генеральный директор   
телекомпании «8 канал» Иван Ростиславович Головкин;

5. Руководитель главного управления по физической культуре, спорту и туризму 
администрации города Красноярска Александр Викторович Каминский/ Заместитель 
руководителя главного управления по физической культуре, спорту и туризму 
администрации города Красноярска- начальник отдела развития физической культуры и 
массового спорта Данила Сергеевич Липатов;

6. Президент Региональной общественной организации «Красноярская краевая федерация 
спортивной акробатики», Мастер спорта России Международного класса по спортивной 
акробатике Ирина Михайловна Бородина; 

7. Директор Муниципального Автономного Учреждения Дополнительного Образования 
«Спортивная Школа Олимпийского Резерва «Спутник» г. Красноярска Денис Анатольевич 
Черкасов;

8. Заслуженный работник физической культуры и спорта, Ветеран спорта Красноярского 
края, член Совета Гражданской ассамблеи Красноярского края, председатель 
Общественной палаты спортивных организаций «Здоровый образ жизни, физическая 
культура, спорт и туризм». Заместитель председателя регионального отделения Исполкома 
Паралимпийского комитета России, председатель Общественного совета при краевом 
министерстве спорта, член коллегии министерства спорта, туризма и молодежной 
политики Красноярского края, сопредседатель краевого движения «Здоровый мир», 
председатель экспертного совета по спортивным номинациям Фонда Михаила Прохорова, 
председатель Красноярского Регионального Отделения «Всероссийского Добровольного 
Объединения «Спортивная Россия» Владимир Михайлович Черных; 

9. Директор краевого государственного автономного учреждения «Центр спортивной 
подготовки» Денис Владимирович Луговик/  Заместитель директора по проведению 
мероприятий КГАУ «Центра спортивной подготовки»  Владимир Иванович Мусиенко/ 
Старший инструктор-методист отдела по проведению мероприятий КГАУ "Центр 
спортивной подготовки"  Лариса Геннадьевна Брюханова;

4. Программа соревнований

Соревнования проходят в 3 дня, 06-08 ноября с 11.00 до 18.00 часов

04 ноября

День приезда. 

05 ноября

09.00-20.00 -Официальные тренировки. Работа комиссии по допуску участников. 
Заседание главной судейской коллегии с представителями команд.




06 ноября

11.00 – соревнования: балансовое упражнение, 

15.00 – Торжественная церемония открытия соревнований,  

15.30 - продолжение соревнований

07 ноября

11.00 – соревнования: темповое упражнение, 

08 ноября

10.00 – соревнования: комбинированное упражнение, 

16.00 – Награждение победителей и призеров соревнований, Церемония закрытия 
соревнований.

                  Главный судья соревнований, Председатель Верховного жюри – Спортивный 
судья Всероссийской категории, Заслуженный тренер России Сергей Григорьевич 
Плешков, город Красноярск.       

                  Главный секретарь соревнований – Спортивный судья Всероссийской категории 
Ирина Евгеньевна Руднева, город Новосибирск.    



