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Информационное письмо № 4  
о проведении курсов повышения квалификации для тренеров и специалистов 
по спортивной гимнастике на базе Сибирского государственного университета 

физической культуры и спорта (СибГУФК) 

Общероссийская общественная организация спортивной гимнастики, прыжков 
на батуте, художественной гимнастики, спортивной акробатики, спортивной 
аэробики «Федерация гимнастики России» (далее - Федерация) совместно с 
СибГУФК с 01 по 05  марта 2026 года в г. Омске планирует провести курсы 
повышения квалификации на тему «Интегральная подготовка в  «спортивной 
гимнастике» (далее - КПК). Курсы предназначены для тренеров/тренеров-
преподавателей и иных специалистов, работающих со спортсменами в виде спорта 
«спортивная гимнастика».  

Курсы предназначены для специалистов, желающих профессионально 
развиваться и добиваться со своими учениками высоких спортивных результатов. 
Курсы состоят из двух частей: теоретической и практической. 

В качестве лекторов выступают специалисты, имеющие соответствующие 
компетенции, ученые степени, звания и опыт работы в профильных образовательных 
организациях высшего образования, специалисты, работающие со спортсменами, 
входящими в списки кандидатов в спортивные сборные команды Российской 
Федерации по спортивной гимнастике, специалисты со смежных видов спорта. 

К участию в курсах приглашаются лица, имеющие среднее или высшее 
образование в области физической культуры и спорта.   

По окончании курсов будут выдаваться удостоверения государственного 
образца о прохождении курсов повышения квалификации в объёме 36 часов.  
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Основанием для зачисления на КПК является заявка. Заявку с приложением 
копий документов (паспорт, диплом, ИНН) присылать на адрес эл. почты:  
I.kozenkov@sportgymrus.ru и в информационную систему Федерации 
https://agym.gymnastics-base.ru//Calendar/Apply/e5abd000-a203-44a7-977c-
4b20fc283b8f?typeID=540.  

Участие в программе для слушателей, успешно прошедших регистрацию, 
является бесплатным. Проезд, проживание, питание за счет командирующих 
организаций. 

Рекомендуемая дата заезда: 01 марта 2026 года 
Рекомендуемая дата отъезда: 05 марта 2026 года 
 
По всем вопросам участия обращаться к начальнику спортивного отдела 

Дирекции по виду спорта спортивная гимнастика Козенкову Игорю Владимировичу:  
Тел.: 8 (977) 315-20-98. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Исп.: Козенков Игорь Владимирович 
Тел.: 8 (977) 315-20-98 
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