


                                             I.Общие положения  
Кубок России (далее – Соревнования) проводится в соответствии с Единым 

календарным планом межрегиональных, всероссийских и международных 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Министерства спорта 
Российской Федерации на 2026 год. 

Обработка персональных данных участников соревнований осуществляется 
в соответствии с Федеральным законом от 27 июля 2006 года № 152-ФЗ «О 
персональных данных». Согласие на обработку персональных данных 
представляется в комиссию по допуску участников. 

Принадлежность спортсмена или лица, проходящего спортивную 
подготовку, определяется в соответствии со ст. 27 Федерального закона  
от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 
Федерации». 
         Соревнования проводятся в соответствии с правилами вида спорта 
«спортивная аэробика», утверждёнными приказом Министерства спорта 
Российской Федерации от 7 апреля 2025 года № 268. 
        Соревнования проводятся с целью отбора спортсменов в спортивную сборную 
команду Российской Федерации. 

Задачами проведения Соревнований являются: 
а) выявление сильнейших спортсменов Российской Федерации; 
б) утверждение списка спортивной сборной команды Российской Федерации. 

           Запрещается оказывать противоправное влияние на результаты 
Соревнований.  

Запрещается участвовать в азартных играх в букмекерских конторах  
и тотализаторах путем заключения пари на официальные спортивные соревнования 
в соответствии с требованиями, установленными пунктом 3 части 4 статьи 26.2 
Федерального закона от 4 декабря 2007 года № 329-ФЗ  
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».  

Запрещается взимать заявочные взносы со спортсменов, не достигших 
возраста 18 лет на основании приказа Минспорта России от 4 марта 2025 г.  
№ 181. 

Любой спор, разногласия или претензия в связи с проведением и/или 
участием в спортивном мероприятии, регулируемым настоящим Положением, 
между субъектами мероприятия, а также иными лицами и/или с участием иных 
лиц, выразивших свою волю на обязательность для них настоящего Положения и 
данного арбитражного соглашения, разрешаются путем арбитража, 
администрируемого «Национальным Центром Спортивного Арбитража» при 
Автономной некоммерческой организации «Спортивная Арбитражная Палата» в 
соответствии с положениями Регламента спортивного арбитража, решение 
которого является обязательным для сторон. 

 
 
                              II. Место и сроки проведения 
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Соревнования проводятся в городе Москве на базе Cosmos Vnukovo Sport 
Hotel по адресу: Большая Внуковская д.8, в период с 09 по 11 ноября 2026 года. 

Оформление зала согласно техническому Регламенту. 
 
                             III. Организаторы соревнований 
 
Общее руководство организацией и проведением соревнований 

осуществляют Общероссийская общественная организация спортивной 
гимнастики, прыжков на батуте, художественной гимнастики, спортивной 
акробатики, спортивной аэробики «Федерация гимнастики России» (далее – ФГР), 
Министерство спорта России, Российский спортивный фонд. 

Непосредственная организация и проведение Соревнований возлагается на 
отдел по спортивной аэробике ФГР. 

 
             IV. Требования к участникам и условия их допуска 
 
1. В Соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации.  
2. К Соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных команд 

субъектов Российской Федерации.  
От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена одна 

спортивная сборная команда.  
3. К участию в Соревнованиях допускаются спортсмены 2008 года рождения 

и старше, занявшие 1- 12 места на чемпионате России текущего года.  
4. Дополнительно по решению комитета по развитию спортивной аэробики 

ФГР к участию в спортивных соревнованиях по представлению главного тренера 
спортивной сборной команды Российской Федерации могут быть допущены 
спортсмены – кандидаты в спортивные сборные команды России, по 
уважительным причинам (болезнь, травма) не принявшие участия в чемпионате 
России. 

 Соревнования проводятся в дисциплинах:  
- индивидуальные выступления; 
- смешанные пары; 
- трио; 
- группа-5; 
- танцевальная гимнастика; 
- гимнастическая платформа.  
 
                      V. Программа соревнований 
 
09 ноября – день приезда; 
10 ноября – финальные соревнования; 
11 ноября – день отъезда. 
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                          VI. Условия подведения итогов 
 
 
1. Соревнования проводятся в один этап: финальные соревнования.  
В случае одинаковой окончательной оценки у нескольких спортсменов, 

определение рейтинга каждого из них проводится на основании использования 
следующих критериев:  

-наивысший общий балл за исполнение композиции;  
- наивысший общий балл по артистичности композиции;  
- наивысший общий балл по сложности композиции.  
Если одинаковые результаты все еще сохраняются, то рейтинг спортсменов 

не будет изменен, спортсмены занимают одинаковое место.  
2. Победители и призеры Соревнований определяются по наибольшей сумме 

баллов, набранной в финальных соревнованиях.  
 
                                         VII. Награждение 
 
1. Спортсмены, занявшие 1 места в личных видах Соревнований, 

награждаются медалями, дипломами соответствующих степеней и кубками 
Министерства спорта России. Спортсмены, занявшие 2–3 места, награждаются 
медалями и дипломами соответствующих степеней Минспорта России.  

2. Тренеры спортсменов – победителей в личных видах программы 
спортивных соревнований награждаются дипломами Минспорта России. 

                                           VIII. Условия финансирования 
  Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами по 

подготовке и проведению Соревнований, осуществляется за счёт средств 
Министерства спорта России, ФГР и Российского спортивного фонда. 
            Расходы по командированию (проезд, питание, размещение и страхование) 
участников Соревнований обеспечивают командирующие организации. 

 

                     IX. Обеспечение безопасности участников и зрителей,  

                   медицинское обеспечение, антидопинговое обеспечение 

Обеспечение общественного порядка и общественной безопасности при 
проведении Соревнований осуществляется в соответствии с требованиями 
Федерального закона Российской Федерации от 4 декабря 2007 г. N 329-ФЗ «О 
физической культуре и спорте в Российской Федерации», «Правил обеспечения 
безопасности при проведении официальных спортивных соревнований» 
(утверждены Постановлением Правительства РФ от 18 апреля 2014 г. № 353).  

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с 
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 19.05.2026 № 
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484н "Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи 
лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в 
организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО)". 

Здание спортивного комплекса соответствует требованиям соответствующих 
нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации 
и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности 
участников и зрителей, а также при условии наличия акта готовности спортивного 
сооружения, к проведению Соревнований утвержденного в установленном 
порядке.  

Запрещается проводить Соревнования в отсутствие медицинского работника. 
       Антидопинговое обеспечение спортивных мероприятий в Российской 
Федерации осуществляется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми 
правилами, утвержденными приказом Минспорта России от 24 июня 2021 года № 
464. 

                                     X. Страхование участников 

Участие в Соревнованиях осуществляется только при наличии полиса 
обязательного медицинского страхования и документа о страховании на дни 
проведения Соревнований, которые предоставляются в комиссию по допуску 
участников. 

                                             XI. Заявки на участие 

           Предварительная регистрация на участие в Соревнованиях осуществляется 
на сайте Аerobicreg.com до 30 октября 2026 г. 
 

Именная заявка на участие в Соревнованиях, подписанная руководителем 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области 
физической культуры и спорта, руководителем региональной спортивной 
федерации и врачом, и иные необходимые документы представляются в комиссию 
по допуску в 1 экземпляре при официальной регистрации участников. 

 
К заявке прилагаются следующие документы на каждого спортсмена: 

− паспорт гражданина Российской Федерации;  
− зачетная классификационная книжка или удостоверение спортивного 

звания; 
− полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев 

(оригинал); 
− полис обязательного медицинского страхования; 
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− копию студенческого билета (при наличии). 
 

Судьям Соревнований при себе иметь оригинал судейского удостоверения и 
копию приказа о присвоении или продлении судейской категории. 

 Данный Регламент является официальным вызовом на Соревнования! 


